
УТВЕРЖДАЮ 

Директор учреждения 

образования  
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План 

проведения спортивно-массового-мероприятия 

 «Неделя спорта и здоровья» 

03.09 – 10.09.2024 

 

№п/п Название мероприятия Дата Ответственный 

1 Минутки здоровья 

 «Активная переменка» 

03.09.2024 Классные 

руководители  

2 Турнир по мини-футболу 

среди 9 классов 

04.09.2024 Басалай В.И. 

3 Марафон подвижных 

дворовых игр 

04.09.2024 Абромчик А.М. 

Степанов И.Ф. 

4 Товарищеский матч по 

волейболу среди учащихся 

гимназии г.Дзержинска и 

Дзержинского 

государственного колледжа 

05.09.2024 Хацкевич И.С. 

5 Практическая экскурсия в 

физкультурно-

оздоровительный комплекс 

«Олимп», 7 М класс 

05.09.2024 Абромчик А.М. 

6 Тренировка по степ-аэробике 06.09.2024 Абромчик А.М. 

7 Спортивный праздник, 

посвящённый началу учебного 

года «Здоровый я – здоровая 

страна», 5, 6, 7, 8 класс 

07.09.2024 Басалай В. И 

Хацкевич И.С. 

Степанов И.Ф. 

Абромчик А.М. 

Прокопович А.Г. 

8 Интеллектуальная викторина 

“Олимпийский эрудит”, 4 А, 4Д, 

4 М кл 

07.09.2024 Ильюшенко Л.И., 

Ельницкая Т.Н. 

Аникевч С.Н.. 

9 Интерактивная игра “Спорт, 

ребята, очень нужен, мы со 

спортом крепко дружим”, 4 А, 4 

Б, 4 В кл. 

07.09.2024 Голец Е.А.,  

Голуб Н.Ф., 

Дощачко И.И. 
 

10 Открытая тренировка по 

Каратэ-Киокушинкай 

07.09.2024 Абромчик А.М. 

11 Спортландия «Старт на 09.09.2024 Абромчик А.М. 



здоровый образ жизни»,  

3 классы 

12 Турнир «Снайпер баскетбола», 

11 классы 

09.09.2024 Степанов И.Ф. 

13 Мастер-класс по корфболу, 11 

классы 

10.09.2024 Степанов И.Ф. 

 

Заместитель директора 

по воспитательной работе      (подпись)        О.А.Дубовская 

 


